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TAMMISEN RUOKAPÖYDÄN HOITO-OHJEET 

 

Tammisen ruokapöydän hoito on tärkeää, jotta puun sävy säilyisi kauniina ja kaluste pysyisi 
mahdollisimman pitkään hyvässä kunnossa. Erityisen tärkeää hoito on Suomen ilmasto-olosuhteissa, 
muun muassa talvella kuivassa huoneilmassa. 

Muista tämä jo heti alussa: Puupinnan epätasaisuus, värin vaihtelu ja pienet halkeamat kuuluvat puun 
luonteeseen. Sävyerot johtuvat värivaihtelusta puun pinnalla. Väriin vaikuttaa myös se, onko kappale 
pinta- vai sydänpuuta, mihin vuodenaikaan puu on kaadettu ja miten se on kuivattu. Vältä puukalusteiden 
sijoittamista suoraan auringonvaloon tai aivan lämmityslaitteiden viereen, kuten esimerkiksi patterin tai 
takan läheisyyteen. 

Auringon UV-säteet voivat haalistaa kalusteiden sävyä ja kuumuus vaurioittaa materiaalia. Koska puu on 
luonnonmateriaali, ideaali ympäristö sille on riittävän lämmin ja riittävän kostea. Periaatteessa puulle sopii 
sama ympäristö kuin ihmiselle. Liian kuiva huoneilma saattaa kuivattaa puuta, jolloin siihen voi tulla 
halkeamia tai liimasaumat voivat aueta. Toisaalta puukalusteita ei saa päästää myöskään kastumaan. 
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1. Puhdistus: 

• Pyyhi pöytä säännöllisesti kostealla liinalla pölyn poistamiseksi. 

• Vältä liiallista veden käyttöä puhdistuksessa, sillä kosteus voi vahingoittaa puuta pitkällä 
aikavälillä. 

2. Suojaus: 

• Käytä lasinalusta, aluslautasta tai liinaa kuumien astioiden tai juomien alle, jotta 
lämpötilan vaihtelut eivät vahingoita pintaa. 

• Käytä leikkuulautaa, kun leikkaat ruokaa pöydällä, välttäen naarmuja ja leikkausjälkiä. 

3. Vältä suoria auringonsäteitä: 

• Vältä altistamasta pöytää suorille auringonsäteille, sillä auringonvalo voi ajan myötä 
haalistaa puun väriä. 

4. Kosteus: 

• Säilytä huoneen kosteus normaalina, noin 40-60 prosentin välillä, mikä auttaa välttämään 
halkeilua ja kuivumista. 

5. Uudelleen käsittely: 

• Käytä säännöllisesti puuöljyä tai -vahaa tammipöydän pinnan suojaamiseksi. 

• Noudata hoitotuotteen mukana tulevia ohjeita ja annosteluohjeita. 

6. Korjaukset: 

• Korjaa pienet naarmut tai kulumiset puunsävyisellä vahalla tai puuöljyllä. 

• Jos vahattuun tai öljyttyyn kalusteeseen tulee pintanaarmuja tai pinttyneitä tahroja, niitä 
voi koettaa poistaa varovasti hiomalla hienolla hiekkapaperilla. Hio puunsyyn suuntaisesti. 
Lopuksi poista hiontapöly ja käsittele pinta vahalla tai öljyllä. 

7. Lämpötila: 

• Vältä äkillisiä lämpötilan muutoksia ja sijoita pöytä tasaiselle alustalle. 

8. Vältä voimakkaita puhdistusaineita: 

• Vältä voimakkaita kemiallisia puhdistusaineita, jotka voivat vahingoittaa puupintaa. Käytä 
neutraaleja puhdistusaineita. 
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TAMMIPÖYDÄN ÖLJYVAHAUS 

 

Öljyämisen tarve riippuu monista tekijöistä, kuten pöydän käytöstä, ympäristöolosuhteista ja käytetystä 
öljystä.  

Tässä on suuntaa antava ohje tammisen massiivipuupöydän öljyämisen tiheydestä: 

 

1. Uusi pöytä: 

• Uusi pöytä voi tarvita öljyämistä useammin alkuvaiheessa, esimerkiksi ensimmäisten 
kuukausien aikana kerran kuussa, jotta puu saa alkuun hyvän suojan. 

2. Normaali käyttö: 

• Säännöllisessä kotikäytössä öljyäminen voi olla tarpeen noin 6–12 kuukauden välein. 

3. Tarpeen ja tilanteen mukaan: 

• Jos pöytä altistuu runsaalle kosteudelle, kuumuudelle tai muille haitallisille olosuhteille, 
öljyäminen voi olla tarpeen useammin. 

4. Seuranta: 

• Seuraa pöydän pintaa säännöllisesti. Jos huomaat, että vesi ei enää muodosta 
helmeileviä pisaroita pinnalle, se saattaa olla merkki siitä, että pinta kaipaa uutta 
öljykerrosta. 

 

Muista, että öljyämisen tarve vaihtelee yksilöllisesti. Ympäristötekijät, kuten kosteus ja lämpötila, voivat 
vaikuttaa puun kuntoon. On myös hyvä tarkistaa hoitoöljyn ohjeet, koska erilaiset öljyt voivat vaatia 
erilaisia huoltovälejä. 

Kokonaisuudessaan säännöllinen seuranta ja huolto auttavat pitämään tammisen 
massiivipuupöydän kauniina ja kestävänä. 

 


